
Programme du CAP (Certificat d’Aptitude 
Professionnelle ) Esthétique Cosmétique Conseil Vente

Enseignement Général
EG 1 Français Histoire Géographie
EG 2 Mathématiques Sciences 

EG 3 Education Physique*
EG 4 Anglais

Enseignement Professionnel
Biologie : 
- Base d’étude du corps humain
- Anatomie appliquée
- Présentation synthétique des systèmes de la vie végétative et de régulation
- Le système tégumentaire
Cosmétologie : 
- Réglementation relative aux produits cosmétiques et d’hygiène corporelle
- Composants des produits cosmétiques et d’hygiène corporelle
- Différentes formes galéniques
- Composition générale
Technologie : 
- Courants et ondes utilisées en soins esthétiques
- Appareils utilisés en soins esthétiques
-> pour l’observation de la peau : loupe, caméra, sonde, empreintes
-> pour les soins esthétiques de la peau : pulvérisateur vaporisateur, vaporisateur avec production d’ozone, appareil 
rotatif, appareil à électrode Mac Intyre, ultra sons, ionophorèse, dépresso-aspiration, brumisation.
-> pour l’épilation
-> pour l’hygiène
-> pour le bronzage : émetteurs ultra violets et pulvérisation lotion autobronzante
- Instruments utilisés dans les techniques esthétiques
Poste de travail : comportement professionnel de l’esthéticienne, accueil, installation du client, du poste de travail 
Techniques de Soins Esthétiques visage, cou, décolleté, 
Préparation de la peau
- Démaquillage, nettoyage
- Diagnostic
- Gommage
- Pulvérisation/vaporisation
- Extraction des comédons
– Techniques de traitements esthétiques
– Techniques de traitements esthétiques de la peau avec ou sans appareils
- Sérums, ampoules, masques, patchs, crèmes
– appareils à électrodes de Mac Intyre,à ultrasons, à ionophorèse, à dépresso-aspiration…
-Techniques de modelage
Épilation : à la pince, à la spatule 
Bronzage : sous appareils émetteurs d’ultra violets, avec lotion autobronzante 
Techniques de teinture de cils et sourcils 
Maquillage : 
- Correction des imperfections
- Mise en valeur et/ou correction de la carnation et de la morphologie
-Teint –yeux –bouche -ongles (mains, pieds)
Techniques de soins esthétiques des mains et pieds : 
-Application de produits –utilisation d’instruments- protocole et technique
Soin des ongles : démaquillage, mise en forme, traitement des cuticules
Soin des mains et pieds : gommage, techniques de modelage, application et retrait d’un masque, application de produits 
cosmétiques
Vente des produits et prestations de service: 
-Approche commerciale des produits (identification des produits- circuits de distribution
- l’image de marque d’un produit
- le prix de vente d’un produit…)



-Présentation des produits (le mobilier –le marchandisage, la PLV, l’ILV, l’étiquetage…)
-Prestations de service (le prix d’une vente – les différentes prestations – l’affichage…)
-Les techniques de vente (la communication- la typologie clientèle –l’acte de vente)
-les opérations administratives (encaissement –carnet de rendez-vous, le fichier clients)
Connaissance du milieu professionnel : 
-Connaissance de l’entreprise
-Outil de gestion-Agencement des espaces professionnels
-Hygiène en milieu professionnel
-Législation professionnelle en vigueur pour l’exercice de la profession
-Culture professionnelle
Vie sociale et professionnelle
-l’individu dans son parcours professionnel
-l’individu dans l’entreprise
-l’individu au poste de travail
-l’individu acteur des secours en milieu professionnel
-l’individu consommateur avisé
Arts appliqués à la profession : culture artistique, principaux moyens d’expression et de communication
Stages professionnels : 
12 semaines minimum obligatoires pendant la scolarité
En parfumeries, Instituts de beauté, centres de Balnéo, Thalasso ou SPA
*L’école Giorgifont n’assure pas les cours d’éducation physique

DÉROULEMENT EXAMEN FINAL 

MODE COEFFICIENT DURÉE ÉPREUVE 

ENSEIGNEMENT GENERAL dispense pour les titulaires d’un niveau supérieur ou égal au CAP 
EG1 Français

Histoire Géographie 
Écrit et Oral 3 2 h 15 min 

EG2 Mathématiques
et Sciences 

Écrit 2 2 heures 

EG3 Éducation Physique
et Sportive 

1 

EG4 Facultatif Langues
Vivantes étrangères 

Oral 20 minutes 

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL 
EP1 Sciences et Arts 

appliqués
à la Profession 

Écrit 4 3 heures 

EP2 Techniques 
Esthétiques 

Pratique
et Écrit 

7 3 h 30 min 

EP2 Vie Sociale
et Professionnelle 

Écrit 1 1 heure 

EP3 Vente de produits
et Services 

Oral 3 30 min maximum

EMPLOIS CONCERNÉS 

Le ou la titulaire du CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie peut exercer les activités suivantes :
Esthéticien(ne)
Esthéticien(ne) - Vendeur ( se ) .
Conseiller (ère) de vente
Conseiller (ère) beauté
Manucure 



Dans les secteurs suivants :
Institut de beautéDomicile
Entreprise de distribution de produits cosmétiques et de parfumerie
Salon de coiffure
Centre de remise en forme
Centre esthétique spécialisé
Établissement de tourisme 
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